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Introduzione

Di cosa parliamo oggi?
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INTRODUZIONE
Di plastica!

Se dico “plastica” 

cosa vi viene in 

mente?
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Sappiamo tutti che è un 

problema… ma perché?

E cos’è esattamente la 

plastica? 

6 oggetti ci aiuteranno a 
rispondere ad alcune 
domande su questo 
materiale così tanto 

discusso! 

INTRODUZIONE
Ultimamente non se la passa proprio bene…



6

INTRODUZIONE
Eccoli!

Dinosauro Posate monouso Palla da biliardo

Pile Busta di bioplastica Borraccia in plastica



1. Cos’è la plastica?

Quale dei 6 oggetti è collegato all’origine della plastica?



8

Plastica

Materie plastiche

1. COS’È LA PLASTICA?
Partiamo dalle definizioni:
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Materie plastiche
“Materiali polimerici che possono contenere altre sostanze finalizzate a migliorarne 

le proprietà o ridurre i costi”

(IUPAC)

(Licenza divulgativa: continueremo a chiamarla “plastica”.

Non ditelo ai chimici)

1. COS’È LA PLASTICA?
Partiamo dalle definizioni:
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Insieme di monomeri

Monomero Polimero (?) Polimero =
1000+ monomeri

1. COS’È LA PLASTICA?
Cos’è un polimero?
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Le materie plastiche sono 

sostanze sintetiche prodotte a 

partire da materia organica.

Generalmente:

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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Organico

=

ha del Carbonio al suo interno

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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Ha del Carbonio al suo interno

=

Proviene da esseri viventi

(Morti)

(Milioni di anni fa)

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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Kerogene (1 km di profondità, 50 °C)

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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3.  Aggiungere detriti a volontà

Ricetta per fare un giacimento fossile

1. Prendere degli organismi viventi.

2.   (morti)

4.  Lasciare riposare l’impasto per 10-100 

milioni di anni (a seconda delle 

temperature), fino a che non diventi 

kerogene

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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Cosa si formerà dal kerogene?

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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GrafiteIdrocarburi (metano, 

petrolio, bitumi, …)

A seconda delle condizioni di temperatura e pressione il kerogene può diventare

Tutte le precedenti1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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1. Si riscalda il 
petrolio in 
un forno e si 
raccolgono i 
gas prodotti 
(oppure si 
raccolgono 
direttamente 
i gas naturali)

1. COS’È LA PLASTICA?
Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?
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1. COS’È LA PLASTICA?

2. I gas prodotti,
come metano e
GPL, vengono
lavorati.

Gli idrocarburi
provenienti dalla
raffinazione del
petrolio vengono
rotti con una
procedura
chiamata cracking

Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?
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3. I sottoprodotti 
vengono separati.

Si ottengono i 4 
monomeri da cui si 
ricavano i polimeri: 
l’etilene, il propilene, 
il butadiene e lo 
stirene.

1. COS’È LA PLASTICA?
Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?



21

4. Polimerizzazione.

I monomeri vengono 
trasformati in 
polimeri.
Le varie catene 
polimeriche possono 
disporsi in vari modi 
e ai semplici 
monomeri possono 
essere aggiunti molti 
additivi, a seconda 
delle esigenze.

Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?

1. COS’È LA PLASTICA?
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Polimerizzazione a catena:

produce polimeri riciclabili
Polimerizzazione per condensazione (a stadi):

Produce polimeri non riciclabili

1. COS’È LA PLASTICA?
Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?
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Struttura amorfa:

I polimeri sono disposti in maniera 

disordinata e producono materiali 

trasparenti

Struttura cristallina:

I polimeri sono organizzati e 

producono materiali opachi

1. COS’È LA PLASTICA?
Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?
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5. Produzione 
di granulati 
plastici.

È così che i 
polimeri 
«vergini» 
viaggiano per il 
mondo.

1. COS’È LA PLASTICA?
Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?
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6. Lavorazione.

I granulati 
vengono fusi e 
plasmati in 
appositi 
macchinari.

...e a proposito di lavorazione...

1. COS’È LA PLASTICA?
Come trasformiamo gli idrocarburi in plastica?
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Oggi circa il 90% delle materie plastiche viene prodotta a partire dalle 

fonti fossili come petrolio e gas.

Report Bioplastics EuropeReport WWF 2018

1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?

https://www.wwfroma.it/attachments/article/622/REPORT%20WWF%20-%20Mediterraneo%20in%20trappola%20-%202018.pdf
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1. COS’È LA PLASTICA?
Che c’entra il dinosauro?
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1. COS’È LA PLASTICA?
Proposte di attività – Come sono fatti i polimeri?

Utilizzare delle graffette per fare e 

disfare una catena.

Ogni graffetta rappresenta un 

monomero.

Polimerizzazione a catena:

produce polimeri riciclabili
Polimerizzazione per condensazione (a stadi):

Produce polimeri non riciclabili

Mescolare tante palline di plastilina di colore diverso 

e poi produrre un lungo «lombrico», che 

rappresenta il polimero.

Non è possibile tornare alle palline iniziali.



2. Quando è nata la plastica?

Qual è stato il primo oggetto di plastica prodotto?
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Una compagnia di biliardi offre 10.000 $ a chi avesse trovato un 

sostituto all’avorio.

1869, New York 

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Biliardi ed elefanti
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1869 (28 anni)

Nitrocellulosa Canfora

+

Alcool

Celluloide - J.W. Hyatt

+

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Biliardi ed elefanti
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Utilizza la celluloide per produrre le palle da biliardo 

Disegni originali del suo brevetto

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Biliardi ed elefanti
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Daniel Spill 

Ottiene il brevetto 

(temporaneo) per un 

materiale che chiama 

Xylonite 

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Quindi è Hyatt l’inventore della plastica?

Segue una serie di cause per 

il brevetto tra il 1877 e il 1884 

Per poi scoprire che 

l’inventore era in realtà 

Alexander Parkes!
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Alexander Parkes:

Inventore della 

plastica

John Wesley Hyatt:

Ha reso la plastica 

famosa

La Hyatt Manifacturing 

Company di Albany è 

la prima azienda al 

mondo a produrre 

materie plastiche.

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Quindi è Hyatt l’inventore della plastica?
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Alexander 

Parkes

inventa la 

«parkesina», 

la prima 

plastica della 

storia

1856 1907

Leo 

Baekeland

inventa la 

bachelite, la 

prima plastica 

interamente 

sintetica

Fritz Klatte

inventa il 

PVC 

(Polivinicloru

ro)

1912 1913

Jacques Edwin 

Brandenberger

inventa il 

cellophane

Anni 
‘30

1935

Il petrolio 

diventa la prima 

fonte di materia 

prima per i 

polimeri 

sintetici

Giulio Natta 

inventa il 

polipropilene 

isotattico. 

Vincerà il 

nobel nel 

1963

1954 1973

Nathaniel

Wyeth 

brevetta la 

bottiglia in 

polietilene 

tereftalato

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Ma la storia della plastica è solo all’inizio

Wallace 

Carothers

inventa la 

poliammide 

(nylon)
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Scarseggiano i materiali naturali, 

come seta e gomma.

Per gli pneumatici era necessaria la 

gomma sintetica e il nylon serviva 

per sostituire la seta dei paracaduti.

Durante la II guerra mondiale la produzione della plastica aumenta del 300%

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Ma la storia della plastica è solo all’inizio
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Nel dopoguerra (Anni ‘50) si 

comincia a produrre plastica 

anche per usi domestici.

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
La plastica entra nelle case
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La plastica comincia a essere 

usata per conservare il cibo.

(con tanto di spot 

dimostrativi per convincere 

che non era pericolosa!)

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
La plastica entra nelle case



39

“L’avvenire del mondo è nella plastica, pensaci!”

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Il Laureato - 1967
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Nel 1979

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Cominciamo a produrre più plastica che acciaio
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Nel 1960, ogni macchina aveva

in media 9 Kg di plastica.

Oggi, 152 Kg di plastica (10% del peso

50% del volume): paraurti, portiere, ...

Forse un giorno le automobili saranno così!

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Per fare un esempio
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Entra in servizio Il Boeing 787: 

Il 50% dell’aereo è fatto in 

plastica, compreso il 

rivestimento esterno.

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
2009: la plastica solca i cieli
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2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
La produzione di plastica 1950-2015

https://ourworldindata.org/plastic-pollution
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Invitare gli alunni a setacciare la propria casa e fare una checklist dei 7 polimeri

riciclabili delle plastiche. Obiettivo: trovare almeno 1 oggetto per classe di polimeri.

Alcuni sono molto comuni, 

altri più difficili da trovare.

Perciò, è probabile che gli 

alunni dovranno 

controllare buona parte 

degli oggetti in plastica 

della propria casa, 

rendendosi così conto 

anche di quali siano 

riciclabili e quali no.

2. QUANDO È NATA LA PLASTICA?
Proposte di attività – Caccia al polimero



3. Come usiamo la plastica?

Quanta plastica consumiamo ogni anno in media in Europa?
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Il consumo di plastica pro capite ha 

raggiunto i 100 chilogrammi (kg) 

nell'Europa occidentale e nel nord

America.

In Asia si  utilizzano  attualmente 

solo 20 kg di plastica  a persona, 

ma questa cifra dovrebbe 

crescere rapidamente.

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
100 kg ciascuno!
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È come se 

ognuno di noi 

producesse 1-2 

cloni di plastica 

all’anno.

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
100 kg ciascuno!
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Asia maggior produttore 

mondiale

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Chi la produce?
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L’INDUSTRIA 

DELLA PLASTICA 

GENERA 

GLOBALMENTE 

600 MILIARDI $ 

L’ANNO

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Quanto lavoro genera la plastica?
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- Riduzione dello spreco di cibo mantenendo i prodotti freschi più a lungo

- Consente la produzione di attrezzature medicali sterili

- Riduzione della massa di imballaggio rispetto ad altri materiali

- Miglioramento dell'efficienza del trasporto (meno peso = meno carburante)

- Grande potenziale d’uso nell’industria delle fonti rinnovabili (materiale versatile)

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
I vantaggi della plastica
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Siamo abituati a vedere la 

plastica tutti i giorni nelle 

nostre vite, ma ci sono 

molti settori industriali e 

tecnologici in cui i polimeri 

sono indispensabili.

Ecco qualche esempio.

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Non solo usi domestici
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PALE EOLICHE PANNELLI FOTOVOLTAICI

PIEGHEVOLI

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Produzione di energia rinnovabile
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Dispositivi medico-sanitari

MACCHINARI 

PER ANALISI 

(ES. TAC)

DISPOSITIVI 

MONOUSO (ES. 

SIRINGHE)

PROTESI

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Dispositivi medico-sanitari
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...non a caso si dice “farsi la plastica”!

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Dispositivi medico-sanitari

CHIRURGIA 

ESTETICA
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“TECNOPOLIMERI”: resistenza termica e meccanica spesso 

superiori ai metalli speciali o alla ceramica.

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Industria aerospaziale
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Non intendiamo quei lavoretti che tutti noi siamo stati costretti a fare 
con le bottiglie di plastica.

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Dispositivi medico-sanitari
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COLORI ACRILICIMateriali utilizzabili in pittura

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Arte
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Giubbotti anti-proiettile

Sangue sintetico

Polimeri impiantabili

Schermi pieghevoli

Automobili senza guidatore

Sembra un videogioco, invece è la nostra società tra 
qualche anno! Grazie alla plastica.

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Progetti futuri(stici)
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3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Ma quindi: cosa c’è che non va?
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3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Qual è il settore in cui viene usata più plastica?

Plastics Europe
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Questo vuol dire che il 

40% della plastica 

prodotta viene usata 

una volta e poi mai più

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Qual è il settore in cui viene usata più plastica?
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degli imballaggi è 
anche quello che 
produce più rifiuti

3. COME USIAMO LA PLASTICA?
Qual è il settore in cui viene usata più plastica?
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Invitare gli alunni a tenere un diario di un singolo giorno (o mezza giornata), in cui

devono scrivere TUTTE le materie plastiche che hanno toccato dal risveglio alla sera.

Ad esempio:

- Zaino

- Interruttore della luce

- Calze

- Lenti a contatto

- Maniglie

- Cinture di sicurezza

- Vestiti sintetici

- …

Proposte di attività – Re Mida della plastica

3. COME USIAMO LA PLASTICA?

L’atto della scrittura aiuterà a comprendere quanto questo 

materiale sia presente nelle nostre vite.
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Per verificare le proprietà conservanti della plastica, far scegliere un alimento

facilmente deperibile a ciascun alunno (ad es. Broccoli, pesche). Farlo dividere in più

parti uguali o usarne più di un esemplare per testare le differenze di conservazione.

Far conservare fuori dal frigorifero 

l’alimento scelto in varie modalità:

- Avvolto nella carta

- Avvolto nel cellophane

- Su un piatto

- Messo in un barattolo di vetro

- …

Proposte di attività – Il broccolo immortale

3. COME USIAMO LA PLASTICA?

Avviare una discussione sulla plastica come imballaggio. Esiste un imballaggio con minore 

impatto ambientale della plastica e altrettanto efficiente? Spunto di riflessione:

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=2323778484610723&id=1504504276538152
https://www.ilpost.it/2021/10/19/prezzo-carta-libri/


4. Perché la plastica 
è un problema?

Dite la vostra!
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Ad esempio, nessuno

tranne i microrganismi è

in grado di distruggere la

cellulosa, che è un

polimero naturale.

Gli animali per digerire i

vegetali devono ospitare

una flora batterica nel

tubo digerente!

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

I polimeri sono difficili da rompere
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...SONO IMPOSSIBILI 

DA ROMPERE

(tranne pochissime 

eccezioni)
ASPETTA.

COSA?

I polimeri sintetici come 
la plastica... 

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

I polimeri sono difficili da rompere
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Fonte: Mostra «AQUAE» CNR

450 anni! 

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanto impiega una bottiglia di plastica a degradarsi?

Bottiglia di 47 anni
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In altre parole:

LA PLASTICA È

INDISTRUTTIBILE

(in natura)

WAIT.

WHAT?

PLASTICA

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

I polimeri sono difficili da rompere
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E questo è un bene! 

Perché possiamo usare i 

polimeri sintetici per 

realizzare strutture che 

devono resistere alle 

sollecitazioni.

Come la Stazione 

Spaziale Internazionale!

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Un materiale indistruttibile
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MA! Ne 
usiamo 

tantissima per 
materiali usa e 

getta

E QUESTO È UN MALE.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Un materiale indistruttibile
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Filippine

Usiamo una sostanza indistruttibile
per fare oggetti «usa e getta».

Un po’ come produrre…
O almeno un paradosso:

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Un materiale indistruttibile

Dentifricio 
allo zucchero 

Giocattoli in 
acciaio 

temperato  

Frigorifero 
decompositore
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In Europa vengono 

prodotti 16,7 milioni 

di tonnellate di 

rifiuti plastici l’anno.

Cioè 3,7 volte il 

peso di tutti gli 

italiani messi 

insieme.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Rifiuti plastici generati per nazione
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Proviamo a 

visualizzarli con alcune 

opere dell’artista Chris

Jordan

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanti sono i rifiuti plastici?
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Ma come? 

Questo quadro 

non è di 

Seurat?

“Una 

domenica 

pomeriggio 

sull'isola della 

Grande-Jatte“

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanti sono i rifiuti plastici?
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Un indizio:

ogni minuto 

al mondo 

vengono 

prodotte un 

milione di 

bottiglie.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanti sono i rifiuti plastici?
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400,000 bottiglie 

di plastica al 

minuto solo negli 

USA.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanti sono i rifiuti plastici?

Questo quadro è 

(ri)fatto con 

400.000 tappi di 

bottiglie di 

plastica.

http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn/#caps-seurat
http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn/#caps-seurat
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Cioè la 

quantità 

prodotte ogni 

due minuti nel 

mondo.

Altra opera: 2 
milioni di 

bottiglie di 
plastica.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanti sono i rifiuti plastici?

http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn/#caps-seurat
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2 milioni di bottiglie.

In Italia ne consumiamo 

questa quantità ogni ora e 

venti minuti.

Solo di acqua minerale.

Ogni anno consumiamo 

178-208 litri di acqua 

minerale in bottiglia a 

persona.

Siamo i primi in Europa (media 106 litri) e secondi 

al mondo, dopo il Messico (media 244 litri)

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanti sono i rifiuti plastici?

http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn/#caps-seurat
http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn/#caps-seurat
http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn/#caps-seurat
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Risposta:

Non in discarica (per buona parte).

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?
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4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?

http://www.youtube.com/watch?v=8PavA4rUypE
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https://www.nationalgeographic.com/magazine/2018/06/the-journey-of-
plastic-around-the-globe/

La maggior parte della plastica che finisce in mare proviene da soli 10 fiumi 

sull’intero pianeta!

Tutti in Asia e Africa.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

I principali responsabili

https://www.nationalgeographic.com/magazine/2018/06/the-journey-of-plastic-around-the-globe/
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4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?

(Colliure, Francia)
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Come se ogni 

minuto un camion 

della spazzatura 

riversasse tutto il 

suo contenuto in 

mare.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?
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Nel 2050 la plastica 

supererà il peso di 

tutti i pesci.

Nel 2025 ci sarà 1 

tonnellata di plastica 

ogni 3 di pesce.

Attualmente si stima che ci 
siano 150 milioni di 

tonnellate di plastica in 
mare.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?
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4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?

I 5 

«Garbage 

Patch»

Il vortice del 

Pacifico del Nord 

contiene circa 2 

trilioni di pezzi di 

plastica che pesano 

oltre 96.000 

tonnellate
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Nel Mediterraneo, che

rappresenta l’1% delle acque

mondiali, si concentra il 7% della

microplastica globale.

A nord ovest dell’isola d’Elba tra il

corno della Corsica e la Capraia è

comparsa un’ISOLA DI RIFIUTI DI

PLASTICA composta da frammenti

inferiori a 2 mm.

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Dove finiscono tutti questi rifiuti?
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La plastica è arrivata addirittura nelle rocce!

Nuova roccia: Plastiglomerato (Hawaii)

Vista la quantità di 

plastica 

prodotta/consumata/rila

sciata nell’ambiente 

c’è chi propone  di 

chiamare la nostra epoca

Plasticene

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Una nuova era: il PLASTICENE
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1. Intasamento vie di scarico

Quali danni può causare la plastica rilasciata nell’ambiente?  

2. Rilascio sostanze chimiche (BPA, ftalati, 
PBDE) - Interferiscono con il sistema 
endocrino (testosterone)

3. Danni agli ecosistemi 4. Danni alle attività umane 
legate al mare

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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La plastica forma un 

vero e proprio tappo 

nelle caditoie e nelle 

tubature.

1. Intasamento vie di scarico

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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2. Rilascio di sostanze nocive

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Nel 2018, l’UNEP (Programma Ambiente 

delle Nazioni Unite) ha collocato il problema 

della plastica negli oceani tra le 6 emergenze 

ambientali più gravi.

3. Danni agli ecosistemi

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

INTRAPPOLAMENTO INGESTIONE

700 specie danneggiate dalla plastica 
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La plastica per molti animali risulta 

“appetibile”, per via del solfuro dimetile:

Additivo della plastica, presente anche nel 

plancton.

La plastica «profuma» di cibo.

3. Danni agli ecosistemi

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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“Isn’t that ironic?”

Plastica: è stata 
inventata per salvare gli 
animali e ora è la causa 

della loro morte

3. Danni agli ecosistemi

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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- Pesca

- Turismo

- Pulizia delle spiagge

4. Danni agli ecosistemi

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Infografica CNR

Ma la plastica viene 

degradata da agenti 

chimici e fisici in 

frammenti più piccoli.

E finora abbiamo parlato solo di macroplastiche

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?



97

Infografica CNR

MICROPLASTICHE

0,1 MICRON – 5 MM

NANOPLASTICHE 

<0,1 MICRON

Le macroplastiche possono diventare

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Fonte: Mostra «AQUAE» CNR

Microplastiche: potenzialmente MAI

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Quanto impiega una bottiglia di plastica a degradarsi?

Bottiglia di 47 anni
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Frammenti inferiori ai 5 mm

E quante sono?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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3.2 MILIONI DI TONNELLATE DI MICROPLASTICHE IN ACQUA OGNI ANNO

E quante sono?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Microplastiche presenti nei cosmetici  

Da dove vengono le microplastiche?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Microplastiche… sono anche i glitter/porporina

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
Da dove vengono le microplastiche?
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1 POSTO: 

Lavaggi di capi sintetici

2 POSTO:

Consumo pneumatici. 

20 grammi di 

microplastiche ogni 100 km 

in media

Qual è la principale fonte di microplastiche presenti negli oceani?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Lavare 1 giacca sintetica 

causa  il rilascio in acqua di 

1.7 grammi di microfibre 

(microplastiche provenienti 

dai tessuti).

Un carico da 6 Kg in 

lavatrice rilascia 700.000 

microfibre.

Qual è la principale fonte di microplastiche presenti negli oceani?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

http://www.youtube.com/watch?v=BqkekY5t7KY
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Nel 2018 le microplastiche sono state trovate in 

114 specie, tra cui quelle abissali

Risposta breve: danni ad alcuni organismi.

Che fine fanno le microplastiche una volta in mare?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Mangiando cozze e ostriche 

potremmo ingerirne in 

media 11.000 l’anno.

Che fine fanno le microplastiche una volta in mare?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Per non parlare del sale o dell’acqua in bottiglia
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MA…

Le micro- e nanoplastiche 
accumulano sulla loro superficie 
tossine…

…che poi noi ingeriamo.

Ad oggi non sono stati accertati rischi sulla salute umana  

Che fine fanno le microplastiche una volta in mare?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?
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Monitorare per una settimana i rifiuti plastici prodotta da una famiglia, sotto forma di:

Immondizia:

Stimare il volume e il peso del sacco della spazzatura 

della plastica

Proposte di attività – Quanta plastica hai prodotto?

4. PERCHÉ LA PLASTICA È UN PROBLEMA?

Nota: Nel secondo caso è impossibile stimare la quantità, ma il questionario serve a 

focalizzare un aspetto trascurato.

Microplastica:

Sono stati usati cosmetici con microplastiche?

Sono stati lavati capi sintetici?

La lavatrice ha un filtro per le microplastiche?
Pixabay



5. Come risolviamo il problema?

Ovvero: come «curviamo» l’economia della plastica?
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ELIMINIAMO

LA PLASTICA.

Facile!

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Non possiamo (e non vogliamo!)
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1. RICICLARE

2. SOSTITUIRE

3. LEGIFERARE

4. RIMUOVERE

Quattro soluzioni

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Quali secondo voi sono le più efficaci?



112

BUONE

NOTIZIE

SCHIAFFO DI

REALTÀ

FATINA DI

ZUCCHERO
GRUMPY CAT

Analizziamo le diverse opzioni con il loro aiuto 

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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(ma non tutta!)

La plastica si può riciclare

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Viene riciclata

solo una 

minima

parte!

Nell’immagine: 

solo la linea 

verde circolare

A quanto 
corrisponde 

questa “parte”?

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Ok. UNA PARTE della plastica si può riciclare! 
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Ma la pratica del riciclo sta aumentando! 
Anche in Italia!

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Ma la pratica del riciclo sta aumentando! 
Anche in Italia!

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Impianto di selezione della 
plastica A2A di Muggiano
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Nel 2016, in Europa, per la prima volta la platica riciclata è stata più di quella mandata in 

discarica. Questo soprattutto perché Austria, Belgio, Danimarca, Germania, Lussemburgo, 

Olanda, Norvegia, Svezia e Svizzera  hanno vietato la discarica come destinazione delle 

plastiche.

Il che non vuol dire che tutta la plastica viene riciclata, 

semplicemente che non va in discarica.

Può essere infatti incenerita!

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Non ne sarei così sicuro.

Vittoria per il riciclo!!!

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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È vero che il riciclo è 
sempre più facile

Ma la verità è che 

dovremmo proprio 

smettere di usare la 

plastica monouso

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Sapendo che un prodotto è riciclabile,

ne consumiamo di più.

Il paradosso del riciclo  

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Attenzione a cosa intendiamo per “riciclo”

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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L'Europa dipende 

dalla Cina per 

l'87% delle 

esportazioni di 

rifiuti di plastica 

destinati al riciclo.

Inoltre: dove va a 
finire la plastica 

che pensiamo sia 
riciclata?”

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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La Cina riceve il 56% (in peso) 

della Plastica esportata 

mondiale

Attraverso i regolamenti 

della China WastePlastic 

Association (2013) 

L’importazione ha iniziato a 

essere regolamentata al fine 

di ridurre le fabbriche 

irregolari.

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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In pratica 

scarichiamo tutto 
dal vicino

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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1. RICICLARE
Riassumendo...

BENE, MA 

NON 

BENISSIMO.

Round 1: Riciclare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Visti i limiti del riciclo possiamo sostituire la plastica con altri materiali 

che siano più ecologici. 

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Ad esempio: La BIOPLASTICA 
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Le attuali riserve di petrolio e gas 

naturale dovrebbero durare fino al 

2060.

Abbiamo cominciato ad attingere 

a fonti rinnovabili per produrre 

polimeri.

Sono le cosiddette plastiche 

“Bio-based”,

Che in Italia spesso chiamiamo 

Bioplastiche.

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?



129• Materie prime potenzialmente infinite

• Minore impatto ambientale. Ad esempio, 

usando l’amido come risorsa per produrre 

imballaggi, serve la metà dell’energia e il 

60% di emissioni in meno rispetto al 

polistirene.

PRO delle Bioplastiche 

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

• SuperPRO: Sono Biodegradabili! 

(spesso)
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Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

• Per far sì che le bioplastiche
vengano biodegradate devono 
essere rispettate alcune condizioni 
ambientali: Quando mai nel mare 
verranno raggiunti i 50 °C?

CONTRO delle Bioplastiche

• Costano di più (sono attualmente 
l’1% della plastica prodotta)

• Sono meno resistenti

Dal libro «Trash»
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BIODEGRADABILE IS FOR BOYS

BIOCOMPOSTABILE IS FOR MEN

Perciò:

1. Mai gettare la bioplastica nell’ambiente!

2.  Se l’oggetto ha questo simbolo, va gettato 

nell’umido/organico.

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Ma il vero vantaggio non è tanto che la bioplastica sia 

biodegradabile, quanto che la materia prima sia rinnovabile!

E si possono usare gli scarti dell’agricoltura!

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Se usiamo gli scarti per produrre le bioplastiche stiamo favorendo 

l’economia circolare, e di conseguenza la riduzione dei rifiuti.
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Alcune ricercatrici di Tor

Vergata hanno trovato un

modo per produrre

bioplastiche da scarti

alimentari non più edibili, in

particolare derivati dal latte.

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Alcuni esempi: Splastica
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https://www.youtube.com/watch?v=i8WK3amL0Yo&feature=emb_title
https://www.zeusnews.it/n.php?c=27204

Un gruppo di

studenti del Royal

College of Art e

dell'Imperial

College ha ideato

un sistema per

ottenere

bioplastica dai

gusci dei crostacei

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Alcuni esempi: Shellworks

https://www.youtube.com/watch?v=i8WK3amL0Yo&feature=emb_title
https://www.zeusnews.it/n.php?c=27204
https://www.zeusnews.it/util/extlink/cerca_amazon.php?q=crostacei
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Questa azienda usa i funghi 

per produrre Bioplastiche. 

Non utilizza prodotti di

scarto ma

contemporaneamente

non produce rifiuti,

perché i prodotti sono

100% biocompostabili

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Alcuni esempi: Ecovative design



136

Altre bioplastiche a “zero rifiuti” 

si possono ottenere dalle alghe. 

Round 2: Sostituire

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Alcuni esempi: le alghe
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2. SOSTITUIRE
Riassumendo...

Ottimo!

(purché ispirato alla 

circolarità)

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
Round 2: Sostituire
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- Tassare la plastica

- Vietare la plastica

- Multare i trasgressori

- Promuovere alternative

Round 3: Legiferare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Nazioni che hanno vietato (rosso) o tassato (verde) le buste di plastica

Vietare e tassare Round 3: Legiferare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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- 2018: buste di plastica

- 2019: Cotton fioc

- 2020: Microplastiche nei cosmetici

- 2021 (Europa): Plastica monouso 

(ma non tutta!)

Leggi in Italia: cosa è stato bandito 

Round 3: Legiferare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Leggi in Europa
Il contributo dei produttori alla bonifica - I produttori, inoltre, dovranno 

contribuire a coprire i costi di gestione e bonifica dei rifiuti, e i costi delle misure di 

sensibilizzazione per una serie di prodotti: contenitori per alimenti, pacchetti e 

involucri (ad esempio per patatine e dolciumi), contenitori e tazze per bevande, 

prodotti del tabacco con filtro (i mozziconi di sigaretta), salviette umidificate, 

palloncini e borse di plastica in materiale leggero. Sono anche previsti incentivi al 

settore industriale per lo sviluppo di alternative meno inquinanti.

Etichette "speciali" per particolari prodotti - Gli assorbenti igienici, le salviette 

umidificate e i palloncini dovranno avere un'etichetta chiara e standardizzata che 

indichi come devono essere smaltiti, il loro impatto negativo sull'ambiente e la 

presenza di plastica nei prodotti.

Attrezzi da pesca, le responsabilità dei produttori - La direttiva contiene infine 

disposizioni separate per quanto riguarda gli attrezzi da pesca, che rappresentano 

il 27% dei rifiuti rinvenuti sulle spiagge. Verranno introdotti negli Stati membri dei 

regimi di responsabilità del produttore per gli attrezzi da pesca contenenti 

plastica, con obiettivi nazionali minimi di raccolta differenziata per il riciclaggio.

Bottiglie di plastica - La direttiva fissa anche un obiettivo di raccolta del 90% per 

le bottiglie di plastica entro il 2029 (invece del 2025 originariamente proposto 

dalla Commissione europea, nel maggio 2018), ad esempio mediante 

l'introduzione di sistemi di cauzione-deposito, come quelli già esistenti per alcune 

bottiglie di vetro.

Round 3: Legiferare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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EPR:

Extended Producer Responsibility

sposta la responsabilità dai governi ai produttori

Multe per inquinamento: poco efficaci.

Invece che far pagare “a danno fatto” si obbliga a pagare prima.

Round 3: Legiferare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Un esempio del 2005: San Francisco vieta le buste di plastica

Legiferare è un processo tortuoso 

Ma i produttori di buste di plastica fanno ricorso, perché rischiano il 

fallimento. E vincono!

Dunque diventa vietato vietare le buste di plastica.

Round 3: Legiferare

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

LEGIFERARE:

PROMOSSO

Ma stiamo andando nella giusta direzione 
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Sono diversi i progetti intrapresi con lo scopo di rimuovere la plastica 

dall’ambiente (in particolare dagli oceani). 

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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Si è rotto al collaudo.

Un grande filtro galleggiante nell’oceano che aspira e intrappola la plastica in sospensione.

The Ocean Cleanup

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

E soprattutto filtrare gli oceani è attualmente impossibile!
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Come la falena Galleria mellonella 
in grado di degradare il polietilene

Organismi “Mangia plastica” 

Sono stati trovati alcuni organismi in 
grado di digerire la plastica. 

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?



147

Circa 100 larve vicino a un sacchetto di polietilene.

Dopo 12 ore la massa della busta si era ridotta di 

92 milligrammi.

Non un granché.

Ma l’obiettivo è scoprire l’enzima presente 

nell’apparato digerente dei bruchi e 

produrlo sinteticamente!

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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richiede sei settimane 

di tempo a una 

temperatura di 30 gradi 

PET

Aspergillus tubingensis   (Fungo)Ideonella sakaiensis  (batterio)

Altri organismi “Mangia plastica” 

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?



1494. RIMUOVERE 

In poche parole 

AMPI MARGINI DI 

MIGLIORAMENTO 

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?
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TIRIAMO LE SOMME

Round 4: Rimuovere la plastica

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Una buona prospettiva è ispirarsi all’economia circolare, 

supportando la transizione con le leggi.

Le materie plastiche 

sono eccezionali.

È il modo in cui le 

usiamo che è 

sbagliato.
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Proposte di attività – Trova il sostituto

5. COME RISOLVIAMO IL PROBLEMA?

Ad esempio:

Invitare gli alunni a cercare 10 oggetti in casa fatti in plastica, che dovranno 

essere gettati entro l’anno per usura o che siano imballati in plastica e far 

cercare loro delle alternative a minore impatto ambientale.

Shampoo 

vs 

shampoo 

solido

Rasoio usa e 

getta vs rasoio 

elettrico



6. Cosa possiamo fare noi?

La borraccia è in plastica, ma la usiamo all’infinito!
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Prendere consapevolezza dei problemi è sempre il primo passo per cercare di 
risolverli 

Conoscere e informarsi

6. COSA POSSIAMO FARE NOI?
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Se conosciamo, possiamo scegliere 

Dal libro «Trash»

Possiamo 

scegliere di 

diventare 

consumatori 

critici e 

responsabili  

Conoscere e informarsi

6. COSA POSSIAMO FARE NOI?
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Aiutare il processo di riciclo

6. COSA POSSIAMO FARE NOI?



156

Condividere la conoscenza acquisita

6. COSA POSSIAMO FARE NOI?
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#accollatevi

Condividere le buone pratiche oltre 

che la conoscenza è un buon modo di 

dire anche agli altri “ce la possiamo 

fare!” 

Dare il buon esempio

6. COSA POSSIAMO FARE NOI?
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Ricapitolando: le materie plastiche...
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Per dirla come direbbe Greta: 

Nessuno è troppo piccolo per fare la differenza 
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